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Аннотация

Изучение распространения трихинелл у представителей разных системати-
ческих таксонов является достаточно актуальным, так как позволяет уста-
новить роль инвазированных животных в функционировании паразитарной 
системы возбудителя трихинеллеза. В научных работах имеются противо-
речивые сведения о наличии трихинеллезной инвазии у грызунов и насеко-
моядных. Многие ученые публикуют данные об обнаружении трихинелл у 
представителей этих отрядов млекопитающих. Встречается большое коли-
чество работ, показывающих отсутствие трихинеллезной инвазии у разных 
видов грызунов и насекомоядных. Целью нашего исследования явилось из-
учение зараженности трихинеллами грызунов и насекомоядных на террито-
рии Курской области. Выявление личинок трихинелл осуществляли методом 
компрессорной трихинеллоскопии и методом переваривания мышечной 
ткани в искусственном желудочном соке. В мышцах, зараженных животных, 
были обнаружены капсулообразующие трихинеллы (Trichinella spp.). Всего 
было исследовано 7 видов грызунов и 5 видов насекомоядных. Трихинеллез-
ная инвазия выявлена у обыкновенной полевки (1,8%) и южного ежа (4,2%). 
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Полученные результаты показывают, что грызуны и насекомоядные участву-
ют в циркуляции трихинелл на территории Курской области. Мы полагаем, 
что представители этих отрядов животных служат одним из источников за-
ражения для многих видов хищных млекопитающих.
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Abstract

The study of the Trichinella distribution in representatives of different systematic 
taxa is quite relevant as it allows us to establish the role of infected animals in the 
functioning of the parasitic system of the causative agent of trichinellosis. Scientific 
works contain contradictory information on the presence of the Trichinella infection 
in rodents and insectivores. Many scientists publish data on the detection of 
Trichinella in species of these orders of mammals. There is a large number of works 
showing the absence of the Trichinella invasion in different species of rodents and 
insectivores. The purpose of our research was to study the Trichinella infection rate 
in rodents and insectivores in the Kursk Region. Trichinella larvae were detected 
by compressor trichinelloscopy and by the method of digesting muscle tissue in 
artificial gastric juice. Capsule-forming Trichinella (Trichinella spp.) were found 
in the muscles of infected animals. In total, 7 species of rodents and 5 species of 
insectivores were studied. The Trichinella invasion was detected in the common vole 
(1.8%) and in Erinaceus roumanicus (4.2%). The results obtained show that rodents 
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and insectivores are involved in the circulation of Trichinella in the Kursk Region. 
We believe that representatives of these orders of animals serve as one of the sources 
of infection for many species of predatory mammals.

Keywords: Trichinella, rodents, insectivores, Kursk Region

Введение. В настоящее время основательно изучены разные аспекты 
трихинеллеза. Тем не менее, ряд проблем остаются нерешенными или 
имеют спорный характер. Важным является вопрос о роли представи-
телей разных систематических таксонов в функционировании парази-
тарной системы трихинелл. По материалам исследователей, сильнее 
всего трихинеллами заражены хищники. Однако, среди ученых и сей-
час остается дискуссионным вопрос о том, что только хищные мле-
копитающие обеспечивают «львиную» дозу инвазионного материала, 
циркулирующего в природе, а грызуны и насекомоядные заражаются 
случайно и не могут играть важную роль в циркуляции трихинелл. По 
данным О. Н. Андреянова (2014), из 102 обследованных грызунов, при-
надлежащих к 7 видам фауны Центральной России, не выявлено ни 
одной инвазированной особи. Пробы мышечной ткани, полученные 
автором от 38 насекомоядных животных, относящихся к 4 видам, так-
же оказались свободными от трихинелл [1]. О. В. Масленникова (2022) 
не обнаружила трихинелл при исследовании серых крыс и мышевид-
ных грызунов в Кировской области [5]. Н. А. Голубова (2018) сообщает 
об отсутствии трихинеллезной инвазии у 4 видов грызунов и 2 видов 
насекомоядных на территории Приднестровья [3]. А. С. Бессонов в 
монографии «Эпизоотология (эпидемиология) и профилактика три-
хинеллеза» (1972) указывает, что на территории бывшего СССР три-
хинеллез выявлен у 14 видов грызунов и 5 видов насекомоядных жи-
вотных, экстенсивность инвазии (ЭИ) некоторых из них, например, 
обыкновенного ежа достигала 6,88%. По данным Л. М. Коколовой 
(2017), в Якутии трихинеллы выявлены у черношапочного сурка (ЭИ 
24,8%), лемминга сибирского (ЭИ 2,82%), узкочерепной мыши (ЭИ 
2,12%), полевки-экономки (ЭИ 2,04%), темной полевки (ЭИ 0,19%), 
домовой мыши (ЭИ 2,13%) [4]. У. В. Багаева и Ф. Г. Бутаева (2016) при-
водят данные о зараженности трихинеллами лесных мышей (ЭИ 3,7%) 
на территории Республики Северная Осетия-Алания [2]. 

Есть еще немалое количество работ, подтверждающих или опровер-
гающих наличие трихинеллезной инвазии у насекомоядных и грызу-
нов. В связи с этим нами на территории Курской области проводятся 
исследования по изучению зараженности возбудителем трихинелле-
за представителей отрядов грызуны и насекомоядные.
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Материалы и методы. Диагностику и выявление личинок трихинелл 
осуществляли методом компрессорной трихинеллоскопии и методом 
переваривания мышечной ткани в искусственном желудочном соке в 
соответствии с МУК 4.2.2747-10 «Методы санитарно-паразитологи-
ческой экспертизы мяса и мясной продукции». Материалом для ис-
следований являлась мышечная ткань животных.

Результаты исследований. Исследования проводили на территориях 
Железногорского, Дмитриевского, Горшеченского, Курского, Солн-
цевского и Рыльского районов Курской области. Всего было добыто 
196 особей, относящихся к 12 видам. Трихинеллезная инвазия была 
обнаружена у 2 животных. В мышцах, зараженных особей, были выяв-
лены капсулообразующие трихинеллы (Trichinella spp.). Общая экстен-
сивность инвазии составила 1,02%. Из отряда грызуны, было изучено 
7 видов (всего 134 особи) (табл.). Трихинеллезная инвазия выявлена 
только у одной обыкновенной полевки из 56 исследованных (ЭИ 1,8%). 
Таким образом, экстенсивность инвазии среди представителей отряда 
грызуны составила 0,7%. Результаты исследований 62 насекомоядных 
млекопитающих (5 видов) показали, что инвазированным оказался 
один южный еж из 24 изученных (ЭИ 4,2%). Общая экстенсивность 
инвазии среди насекомоядных животных составила 1,6 % (табл.).

Полученные данные показывают, что грызуны и насекомоядные уча-
ствуют в циркуляции трихинелл на территории Курской области. Мы 
полагаем, что представители этих отрядов являются одним из источ-
ников заражения для многих видов хищных млекопитающих, так как 
они составляют существенную часть их рациона питания. Также сле-
дует отметить, что трихинеллезная инвазия ранее была нами выявлена 
у ласки, для которой не характерно употребление падали, а другими 
хищниками она питаться не может. Вероятность заражения трихи-
неллами путем некрофагии для ласки сведена к минимуму. Грызуны 
и насекомоядные служат важнейшим источником питания ласки и, 
вероятно, главным источником заражения трихинеллами. Останки 
млекопитающих часто находят в желудках мышевидных грызунов, 
а для ежа, поедание падали, является излюбленным процессом. По-
видимому, некрофагия является важнейшим способом заражения три-
хинеллами для грызунов и насекомоядных. Транзитные переносчики 
трихинелл – насекомые-трупоеды (мертвоеды, жуки-могильщики, 
личинки мясных мух и др.), вероятно, играют определенную роль в за-
ражении насекомоядных и грызунов, но эта роль не столь значительна.

Заключение. Одной из причин отсутствия трихинелл либо незна-
чительных показателей экстенсивности инвазии у насекомоядных 
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Таблица

Зараженность трихинеллами грызунов и насекомоядных  
на территории Курской области

Вид животного

Общее ко-
личество ис-
следованных 

животных

Количество 
инвази-

рованных 
животных

Экстенсив-
ность инва-

зии, %

грызуны

Обыкновенный бобр 11 –

Серая крыса 15 –

Домовая мышь 31 –

Мышь-малютка 8 –

Обыкновенный слепыш 3 –

Обыкновенная полевка 56 1 1,8

Полевая мышь 10 –

Всего 134 1 0,7

насекомоядные

Южный еж 24 1 4,2

Обыкновенная кутора 14 –

Обыкновенная бурозубка 12 –

Малая белозубка 7 –

Европейский крот 5 –

Всего 62 1 1,6

Итого 196 2 1,02

и грызунов является небольшая выборка особей для исследований. 
Также следует отметить, что низкая выявляемость трихинелл у мы-
шевидных грызунов и некоторых насекомоядных может быть связана 
с тем, что они аккумулируют инвазию незначительное время вслед-
ствие короткой продолжительности жизни. Однако, из-за высокой 
численности особей в популяциях грызунов, даже низкая экстенсив-
ность инвазии среди них, представляет потенциальную возможность 
для заражения хищников и кабанов. 

Некоторые ученые выдвигают предположение о том, что вид 
Trichinella nativа приспособился к паразитированию у хищных мле-
копитающих, а грызуны и дикие кабаны им не заражаются. Этим они 
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объясняют отсутствие инвазии у грызунов и кабанов при высокой 
зараженности хищников на этой же территории. Однако, данные с 
северных широт, где явно паразитирует вид Trichinella nativа, пока-
зывают зараженность разных видов животных, в том числе грызунов. 
Возможно, что на определенных территориях могут присутствовать 
сразу несколько или только один вид трихинелл. Это и может быть 
причиной отсутствия или наличия трихинеллезной инвазии у пред-
ставителей разных систематических категорий.
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